
En 2021, el Proyecto Colorado
AgrAbility amplió su misión de

apoyar principalmente a
agricultores y ganaderos con

limitaciones físicas y
discapacidades a incluir apoyo

de salud conductual para
comunidades agrícolas y rurales.

 Nuestros especialistas en salud
conductual viven y trabajan en
zonas rurales de Colorado para

brindar apoyo para el manejo del
estrés, capacitación para la

prevención del suicidio,
navegación de recursos y

referencias de servicios directos.

 En última instancia, AgrAbility
busca apoyar de manera integral

la salud y el bienestar de los
agricultores, ganaderos,

trabajadores agrícolas y sus
comunidades rurales.

 

Proyecto
Colorado

AgrAbility
 Que brinda apoyo y

educación sobre salud
conductual a Comunidades

Rurales de Colorado.

Quiénes
Somos Un socio confiable

en su comunidad
para brindar apoyo

a la salud y el
bienestar del

comportamiento.

MANTENTE
CONECTADO

agrability.colostate.edu

Este material se basa en el trabajo respaldado por el
Instituto Nacional de Alimentación y Agricultura del USDA,
bajo el proyecto especial número 2022-41590-38119.
Proyecto de ley del Senado 21-137 Col.st/ll0t3

facebook.com/ColoradoAgrAbilityProject

@coloradoagrability

Este programa ha sido posible gracias a la
financiación del proyecto de ley del Senado
de Colorado, 21-137.

https://agrability.colostate.edu/


Nuestros
Servicios 

Apoyo Comunitario 
Preparación y respuesta ante crisis
de socios comunitarios 

Consulta clínica y apoyo a socios
rurales de salud 

¡Conéctese con un especialista en salud conductual hoy!

Conductual Vinculación de
Recursos 

Educación y Capacitación 

Manejo del estrés y evaluaciones de
bienestar uno a uno 
Navegación del sistema y vinculación
para que las familias de
granjas/ranchos se conecten con
recursos apropiados de salud
conductual y bienestar

Educación para proveedores de salud
mental en prácticas “agrícolamente
receptivas” 

Capacitaciones en manejo del estrés
para grupos comunitarios 

Capacitaciones en prevención y
respuesta al trauma para
organizaciones comunitarias 

Talleres de desarrollo de resiliencia
juvenil  
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